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XXX OGOLNOPOLSKI ,,BIEG GASIENICOW?” 2013 T.

ZAKOPANE

Organizator: Burmistrz Miasta Zakopane
Biuro Promocji Zakopanego

Partnerzy:  Starosta Tatrzafski
Tatrzanski Zwiazek Narciarski
Centralny Osrodek Sportu w Zakopanem
Tatrzanski Park Narodowy

Termin i miejsce: 27.01.2013 r. /niedziela/godz. 12%°

Trasy biegowe: Gorna Roéwien Krupowa lub trasy biegowe pod skocznig Biaty
Potok, (decyzja o trasie zostanie podjeta do dn. 24.01.2013 r.)

Bieg rozgrywany bedzie technika klasyczng

BIEG GLOWNY
KOBIETY K—-1do39lat/1974imt./. KI./10 km/
A - amator
B - zawodnik
K — 11 40-49 lat /1973-1964 KI. /10 km/
K — 111 50-59 lat /1963-1954 KL /10 km/
K — 1V pow. 60 lat /1953 i st. KI. / 5 km/
Pracownice samorzadowe K KI. /5 km/

MEZCZYZNI M -—1do39lat/1974 mt.  KI. /15 km/
A - amator
B - zawodnik
M — 11 40-49 lat /1973 - 1964 KL./15 km/
M — 111 50-59 lat /1963 -1954 KI. /15 km/
M — IV pow. 60 lat /1953 i st. KI. /10 km/
Pracownicy samorzadowi M KI. /5km/

Organizator prowadzi klasyfikacje w kategorii ,,Najszybsze matzenstwo”/suma czasow K+M/
K+ M do 60 lat
K + M powyzej 60 lat

Whpisowe 20,- zt od osoby.
Biuro zawodow — W miejscu organizacji Biegu

Zgloszenia: Wydzial Edukacji, Turystyki i Sportu ul. Orkana 6 tel. 18/20 66-971
e-mail: stadionum@op.pl , pifsport@interia.pl
UM ul. Kosciuszki 13 tel: 18/20 20-472 e-mail: tis@zakopane.eu

Sprawy organizacyjne: Parking dla uczestnikow zostanie zabezpieczony przez
organizatora w miejscu rozgrywania zawodow.
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NAGRODY: za pierwsze Il miejsca w grupach — puchary, dyplomy, nagrody.
Kazdy uczestnik otrzymuje positek i znaczek Biegu.

Uczestnik Biegu zobowigzany jest do zlozenia oswiadczenia
nastepujace;j tresci:

,,Dysponuje odpowiednim stanem zdrowia oraz poziomem
umiejetnosci i doswiadczenia pozwalajgcym na bezpieczne przebycie
trasy. W zawodach biore udzial na wltasng odpowiedzialnosc” .

W kategorii Pracownicy Samorzadowi mogg rowniez startowac
Radni i Pracownicy Jednostek Samorzadowych.

Ze wzgledu na warunki atmosferyczne Organizator zastrzega sobie

prawo do zmiany miejsca organizacji Biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

Burmistrz Miasta Zakopane



